
Расписание занятий по физической культуре 

 в спортивном зале и на улице  на 2024 – 2025 учебный год 

 

Понедельник 

8.45 – 9.00  младшая группа № 6 

9.10 – 9.25  младшая группа № 11 

9.35 – 9.50  младшая группа № 13 

10.00 – 10.20 средняя группа № 12 

10.30 – 11.00 группа ТНР № 17 

15.35 – 16.00  старшая группа № 14 

16. 10 – 16.35  старшая группа № 15 

Вторник 

9.20-9.30 группа раннего развития № 1(в группе) 

9.20-9.30  группа раннего развития № 2 (в группе) 

8.45 – 9.05 средняя группа № 12 

9.15 – 9.35  средняя группа № 18 

9.45 – 10.15  подготовительная группа № 10 

10.25 – 10.55  подготовительная группа № 5 

11.20 – 11.45  старшая группа ЗПР №16 (улица) 

15.35 – 16.00  старшая группа ТНР 

16.10 – 16.35  старшая группа НОДА 

Среда 

8.45 – 9.00  младшая группа № 11 

9.10 – 9.25   младшая группа № 6 

9.35 – 9.55  младшая группа № 13 

10.05 – 10.30  старшая группа № 15 

10.40 – 11.10  подготовительная группа № 5 (улица) 

11.20 – 11.50  подготовительная группа № 10 (улица) 

15.35 – 16.00  старшая группа № 14 

Четверг 

8.45 – 9.00  младшая группа № 6 

9.10 – 9.25  младшая группа № 11 

9.35 – 9.55  средняя группа № 12 

10.05 – 10.25  средняя группа № 18 

10.40 – 11.05  старшая группа НОДА №7 (улица) 

11.15 – 11.40  старшая группа ТНР № 17 (улица) 

15.35 – 16.00 старшая группа ЗПР № 16  

Пятница 

8.45 – 9.00  младшая группа № 13 

9.10 – 9.30  средняя группа № 18 

9.40 – 10.10  подготовительная группа № 10 

10.20 – 10.50  подготовительная группа № 5 

11.00 – 11.25  старшая группа № 14 (улица) 

11.35 – 12.00  старшая группа № 15 (улица) 

15.35 – 16.00  старшая группа НОДА № 7 

16.10 – 16.35  старшая группа ЗПР № 16 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим советом: 
БДОУ г. Омска  
«Центр развития ребёнка –  
детский сад № 119»  
Протокол № 1  
от  «30» августа  2024г. 

УТВЕРЖДАЮ:              
Заведующий    БДОУ г. Омска  
«Центр развития ребёнка –  
детский сад № 119 » 
Н.А. Степанова 
Приказ №  
«30» августа  2024г. 


		2024-09-10T13:17:32+0600
	БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА ОМСКА "ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 119"




