
                                                  

 

 

 

Расписание занятий в БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 119»  

на 2024 – 2025 учебный год (ул. Верхнеднепровская, д. 261) 

 
      
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Г
р
.№

 3
 

гр
у

п
п

а 
р

ан
н

ег
о

 
в
о
зр

ас
та

 1
-1

.5
 л

ет
 13.00-13.10  

О.О «Познав. развитие» 

(окружающий мир/мир 

природы) 

 

13.50-14.00 

О.О. «Физическое развитие» 

(в группе) 

13.50-14.00 

О.О. «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

13.15 -13.25  
О.О.  «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка (в группе) 

13.00-13.10  

О.О. «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 

13.50-14.00 

О.О. «Физическое развитие» 

(в группе) 

13.00-13.10  

О.О. «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

13.50-14.00 

О.О. «Худ.- эстет. развитие» 

Лепка. 
 

13.50-14.00 

О.О. «Худ.- эстет. развитие» 

Рисование  

 

13.15 -13.25  

О.О.  «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка (в группе) 

 

Г
р
. 
№

 4
 

гр
у

п
п

а 
р

ан
н

ег
о

 
в
о

зр
ас

та
 1

.5
-2

 г
о

д
а 9.30-9.40 

О.О. «Физическое развитие» 

(в группе) 

 

16.00-16.10  

О.О «Познав. развитие» 

(окружающий мир/мир 

природы) 

9.30-9.40 

О.О. «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

16.20-16.30  
О.О.  «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка (в группе) 

9.30-9.40 
О.О. «Физическое развитие» 
(в группе) 
 
16.00-16.10  

О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 
 

9.30-9.40 

О.О. «Худ.- эстет. развитие» 

Лепка. 

 

16.20-16.30  
 О.О.  «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка (в группе) 

9.30 – 9.40 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
16.00-16.10  

О.О. «Худ.- эстет. развитие» 

Рисование  
 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом: 

БДОУ г. Омска  

«Центр развития ребёнка –  

детский сад № 119»  

Протокол № 1  

от  «30» августа  2024г. 

УТВЕРЖДАЮ:              

Заведующий    БДОУ г. Омска  

«Центр развития ребёнка –  

детский сад № 119» 

Н.А. Степанова 

Приказ №   от «30» августа 2024г. 



      
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Г
р
. 

№
 1

 
гр

у
п

п
а 

р
ан

н
ег

о
 

в
о
зр

ас
та

  

9.00-9.10  

О.О «Познав. развитие» 

(окружающий мир/мир 

природы) 

 

16.10-16.20  

О.О.  «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка 

9.00-9.10 

 О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 

9.20-9.30 

О.О. «Физическое развитие» 

(в группе) 

 

9.00-9.10 

О.О. «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

16.10-16.20  

 О.О.  «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка 

9.00-9.10  

О.О. «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

9.20 – 9.30 

О.О. «Худ.- эстет. развитие» 

Лепка. 

 

 

9.00-9.10  

О.О. «Худ.- эстет. развитие» 

Рисование  

 

9.20 – 9.30 
О.О. «Физическое развитие» 
(в группе) 

Г
р
. 

№
 2

 
гр

у
п

п
а 

р
ан

н
ег

о
 

в
о
зр

ас
та

  

9.00-9.10  

О.О «Познав. развитие» 

(окружающий мир/мир 

природы) 

 

16.30-16.40  

О.О.  «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка 

9.00-9.10 

О.О. «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

  

 

9.20-9.30 

О.О. «Физическое развитие» 

(в группе) 

 

9.00-9.10 

О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 

16.30-16.40  

 О.О.  «Худ.-эстет. развитие» 

Музыка 

9.00-9.10  

О.О. «Худ.- эстет. развитие» 

Лепка.  

 

9.20-9.30  

О.О. «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

9.00-9.10  

О.О. «Худ.- эстет. развитие» 

Рисование  

 

9.20 – 9.30 

О.О. «Физическое развитие» 

(в группе) 
 

Г
р
. 

№
 6

 
М

л
ад

ш
ая

 г
р
у

п
п

а
 8.45 – 9.00 

О. О. «Физическое развитие» 
 
9.20 – 9.35 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир) 
 

9.10 – 9.25 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.35 – 9.50 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 

 9.10 – 9.25 
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.40 – 9.55  
О.О «Познав. развитие» 
(матем. представления) 

8.45 – 9.00  
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.20 – 9.35 
 О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка/аппликация) 

8.45 – 9.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.20 – 9.35 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 

Г
р
. 
№

 1
1
 

М
л
ад

ш
ая

 г
р
у

п
п

а 

9.10 – 9.25 
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.40 – 9.55 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 

8.45 – 9.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.40 – 9.55 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 

8.45 – 9.00 
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.20 – 9.35 
О.О «Познав. развитие» 
(матем. представления) 

9.10 – 9.25 
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.40 – 9.55 
 О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка/аппликация) 

9.10 – 9.25 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.40 – 9.55 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 



      
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Г
р
. 

№
 1

3
 

М
л
ад

ш
ая

 г
р

у
п

п
а
 

9.00 – 9.15 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 
 
9.35 – 9.50 
О. О. «Физическое развитие» 

9.00 – 9.15 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
9.35 – 9.50 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
 

9.00 – 9.15 
О.О «Познав. развитие» 
(матем. представления) 
 
9.35 – 9.55 
О. О. «Физическое развитие» 

8.45 – 9.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.20 – 9.35 
 О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка/аппликация) 

8.45 – 9.00 
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.20 – 9.35 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 

Г
р
. 

№
 1

2
 

С
р

ед
н

я
я
 г

р
у

п
п

а 9.00 – 9.20 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 
 
10.00 – 10.20 
О. О. «Физическое развитие» 

8.45 – 9.05 
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.20 – 9.40 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 

8.45 – 9.05 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.20 – 9.40 
О.О «Познав. развитие» 
(матем. представления) 

9.00 – 9.20  
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка/аппликация) 
 
9.35 – 9.55 
О. О. «Физическое развитие» 

9.00 – 9.20  
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 
 
9.35 – 9.55 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 

Г
р
. 

№
 1

8
 

С
р

ед
н

я
я
 г

р
у

п
п

а 

8.45 – 9.05 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.20 – 9.40 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 
 

9.15 – 9.35 
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.50 – 10.10 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 

9.15 – 9.35 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.50 – 10.10 
О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 

9.00 – 9.20  
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка/аппликация) 
 
10.05 – 10.25 
О. О. «Физическое развитие» 
 
 
 

9.10 – 9.30 
О. О. «Физическое развитие» 
 
9.45 – 10.05 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 
 
 



      
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Г
р
. 

№
 1

4
 

ст
ар

ш
ая

 г
р

у
п

п
а 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Физическое развитие» 
 
17.00 – 17.25 
Программа дополнительного 
образования 

9.00 – 9.20 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
9.30 - 9.55 
О. О. «Соц.-коммун. разв.» 
(Формирование основ 
безопасности / финансовая 
грамотность) 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 

9.35 – 10.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка) 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Физическое развитие» 
 

9.10 – 9.35 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
9.50 – 10.15 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) (Обучение 
грамоте) 
 
15.35 – 16.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(аппликация) 

9.00 – 9.25  
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 
 
11.00 – 11.25 
О. О. «Физическое развитие» 
(улца) 

Г
р
. 

№
  
1

5
 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у

п
п

а 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 
 
9.35 – 10.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка) 
 
16.10 – 16.35 
О. О. «Физическое развитие» 
 
 

9.00 – 9.25 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
9.35 – 10.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(аппликация) 
 
10.10 – 10.35 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
 
 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 
10.05 – 10.30  
О. О. «Физическое развитие» 
 
17.00 – 17.25 
Программа дополнительного 
образования 

9.00 – 9.25 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) (Обучение 
грамоте) 
 
9.35-10.00 
О. О. «Соц.-коммун. разв.» 
(Формирование основ 
безопасности / финансовая 
грамотность) 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 

9.00 – 9.25  
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 
 
11.35 – 12.00 
О. О. «Физическое развитие» 
(улица) 
 



      
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Г
р
. 

  
5

 
П

о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у

п
п

а 

9.00 – 9.30 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 
 
9.55 – 10.25 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
 
9.45 – 10.15 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка) 
 
 

9.00 – 9.30 
О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 

9.40 – 10.10 

О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
10.25 – 10.55 
О. О. «Физическое развитие» 
 

9.00 – 9.30 
О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 

9.40 – 10.10 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(аппликация) 
 
10.40 – 11.10 
О. О. «Физическое развитие» 
(улица) 
 
 
 

9.00 – 9.30 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) (Обучение 
грамоте) 
 
9.45 – 10.15 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
17.00 – 17.25 
Программа дополнительного 
образования 
 
 

9.00 – 9.30  
О. О. «Соц.-коммун. разв.» 
(Формирование основ 
безопасности / финансовая 
грамотность) 
 
9.40 – 10.10 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 
 
10.20 – 10.50 
О. О. «Физическое развитие» 

Г
р
. 

 1
0
 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
  
гр

у
п

п
а 

9.15 – 9.45 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
10.00 – 10.30 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 
 
17.00 – 17.25 
Программа дополнительного 
образования 

9.00 – 9.30 
О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 
9.45 – 10.15 
О. О. «Физическое развитие» 
 
10.25 – 10.55 

О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
 
 

9.00 – 9.30 
О.О «Познав. развитие» 

(матем. представления) 

 
9.40 – 10.10 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка) 
 
11.20 – 11.50 
О. О. «Физическое развитие» 
(улица) 
 

9.00 – 9.30 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) (Обучение 
грамоте) 
 
9.40 – 10.10 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(аппликация) 
 
10.30 – 11.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 

9.00 – 9.30  
О. О. «Соц.-коммун. разв.» 
(Формирование основ 
безопасности / финансовая 
грамотность) 
 
9.40 – 10.10 
О. О. «Физическое развитие» 
 
10.20 – 10.50 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 

 

 

 

 

 



                                                  

 

 

 

Расписание занятий в БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 119»  

на 2024 – 2025 учебный год (ул. Верхнеднепровская, д. 261) группа с ОВЗ 
      
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Г
р
.№

 7
 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

Н
О

Д
А

 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 

 
9.35 – 10.00 
О. О. «Физическое развитие» 
(центр развития детей) 
 
10.35 – 11.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
 
 
 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» (матем. 

представления) 

 
9.35 – 10.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка) 
 
10.10 – 10.35 
О. О. «Физическое развитие» 
(центр развития детей) 
 

9.00 – 9.25 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
9.35 – 10.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(аппликация) 
 
10.20 – 10.45 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Физическое развитие» 
(центр развития детей) 
 
 

9.00 – 9.25 
О. О. «Соц.-коммун. разв.» 
(Формирование основ 
безопасности / финансовая 
грамотность) 
 
9.35 – 10.00 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) (Обучение 
грамоте) 
 
10.40 – 11.05 
О. О. «Физическое развитие» 
(улица) 

 9.00 – 9.25 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 
 
10.10 – 10.35 
О. О. «Физическое развитие» 
(центр развития детей) 
 
17.00 – 17.25 
Программа дополнительного 
образования 
 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом: 

БДОУ г. Омска  

«Центр развития ребёнка –  

детский сад № 119»  

Протокол № 1  

от  «30» августа  2024г. 

УТВЕРЖДАЮ:              

Заведующий    БДОУ г. Омска  

«Центр развития ребёнка –  

детский сад № 119 » 

Н.А. Степанова 

Приказ №   от «30» августа  2024г. 



      
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Г
р
. 
№

 1
6

  
С

та
р

ш
ая

 г
р

у
п

п
а 

З
П

Р
 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 

 
9.35 -10.00 
Занятие с учителем-
дефектологом 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» (матем. 

представления) 

 

9.35 – 10.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка) 
 

10.10 – 11.00 
Занятие с учителем-
дефектологом 
 
11.20 – 11.45 
О. О. «Физическое развитие» 
(улица) 
 
 
 

9.00 – 9.25 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
9.35 – 10.00 –  
Занятие с учителем-
дефектологом 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 
 

9.00 – 9.25 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(аппликация) 
 
9.35 – 10.00 –  
Занятие с учителем-
дефектологом 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Физическое развитие» 
 
17.00 – 17.25 
Программа дополнительного 
образования 
 

9.00 – 9.25  
О.О. «Соц.-ком.развитие» 
(Формирование основ 
безопасности /Формирование 
основ нравственности и 
патриотизма) 
 
9.35 – 10.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 
 
 
16.10 – 16.35 
О. О. «Физическое развитие» 

Г
р
. 
№

 1
7
 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

Т
Н

Р
 

9.00 – 9.25 
О.О «Познав. развитие» 
(окружающий мир/мир 

природы) 

 
9.35 – 10.00 

Занятие с учителем-логопедом 
 
10.30 – 11.00 
О. О. «Физическое развитие» 
 
 
 

 
 

9.00 – 9.25 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(лепка) 
 
9.35 – 10.00 

Занятие с учителем-логопедом 
 
15.35 – 16.00 
О. О. «Физическое развитие» 
 
17.00 – 17.25 
Программа дополнительного 
образования 
 

9.00 – 9.30 
О.О «Познав. развитие» (матем. 

представления) 
 

9.45 – 10.10 

О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
 

15.35 – 16.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(аппликация) 
 

 

9.00 – 9.25 
О.О. «Речевое развитие» 
(Развитие речи) 
 
9.35 – 10.00 
О.О. «Худ.- эстет. развитие» 
(рисование) 
 
11.15 – 11.40 
О. О. «Физическое развитие» 
(улица) 
 
15.35 – 16.00 

Занятие с учителем-логопедом 
 

9.00 – 9.25 
О. О. «Соц.-коммун. разв.» 
(Формирование основ 
безопасности / финансовая 
грамотность) 
 
9.35 – 10.00 
Занятие с учителем-логопедом 
 

10.10 – 10.35 

О. О. «Худ.-эстет. развитие» 
Музыка 
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