
 

Расписание зарядки в спортивном зале 

 на 2024 – 2025 учебный год 

Понедельник 

08.00 – 08.09 №  2 старшая группа 

08.10 – 08.19 № 1 младшая группа  

08.20 – 08.29 № 7 старшая группа 

Вторник 

08.00 – 08.09 №  2 старшая группа 

08.10 – 08.19 № 1 младшая группа  

08.20 – 08.29 № 7 старшая группа 

Среда 

08.00 – 08.09 №  2 старшая группа 

08.10 – 08.19 № 1 младшая группа  

08.20 – 08.29 № 7 старшая группа 

Четверг 

08.00 – 08.09 № 6 подготовительная 

08.10 – 08.19 № 5 средняя группа 

08.20 – 08.29 №  8 старшая группа 

Пятница 

08.00 – 08.09 № 6 подготовительная 

08.10 – 08.19 № 5 средняя группа 

08.20 – 08.29 №  8 старшая группа 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим советом: 
БДОУ г. Омска  
«Центр развития ребёнка –  
детский сад № 119»  
Протокол № 1  
от  «30» августа  2024г. 
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Н.А. Степанова 
Приказ №  
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