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 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
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 9.00-9.10 

ОО «Познав. разв.» 

(Окружающий мир / Мир 

природы) 

 

16.00 – 16.10  
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

9.00-9.10  

ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

16.05-16.15 

ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

9.00-9.10  

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

16.00 – 16.10  
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

 9.00-9. 10 

 ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

16.05-16.15 
ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 9.00-9.10  

ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Рисование)  

 

 

9.35 – 9.45   
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Лепка) 
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 9.00-9.10 

ОО «Познав. разв.» 

(Окружающий мир / Мир 

природы) 

 

16.20 – 16.30   
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

9.00-9.10 

ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

16.25-16.35 
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

9.00-9.10 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

16.20 – 16.30   
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

9.00-9.10  

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

16.25-16.35 

ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 9.00-9.10 

ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Рисование)  

 

9.35 – 9.45  
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Лепка) 
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9.00-9.15  
ОО «Познав. разв.» 

(Окружающий мир / Мир 

природы) 

 

9.30—9.45 
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

9.20-9.35  
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

9.45 – 10.00 

ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

9.25-9.40   
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

 

9.50 – 10.05  
ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

9.20-9.35  
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

 

9.50 – 10.05  
ОО«Худ.-эстет. разв.» (лепка 

/аппликация) 

9.25-9.40  
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

 9.50 – 10.05 

 ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Рисование)  
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9.00-9.20 
ОО «Познав. разв.» 

(Окружающий мир / Мир 

природы)  

 

9.55-10.15 
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 
 

 

8.50-9.10 
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

9.30 – 9.50 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

 

 

9.00-9.20 
ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

9.50 – 10.10 
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

8.50-9.10 
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

 

9.30-9.50  
ОО«Худ.-эстет. разв.» (лепка 

/аппликация) 

 

9.00 – 9.20  
ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Рисование)  

 

9.50 – 10.10 
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 
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9.00-9.25  
ОО «Познав. разв.» 

(Окружающий мир / Мир 

природы) 

 

9.40-10.05 
ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Аппликация) 

 

11.00-11.25 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура на улице) 

 

 

9.00-9.25  
ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

9.35-10.00  

ОО«Худ.-эстет. разв.» (Лепка) 

 

15.30-15.55 
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

8.50-9.15 
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

9.30-9.55 

ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

16.00-16.30 

ДОП 

 

9.00-9.25 
ОО «Социально-

коммуникативное развитие» 

(Формирование основ 

безопасности / Финансовая 

грамотность) 

 

9.40-10.05 
 ОО «Речевое развитие» 

(Обучение грамоте) 

 

16.45-17.10 

ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

9.00-9.25  
ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Рисование)  

 

10.20-10.45 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 
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9.00-9.25  

ОО «Познав. разв.» 

(Окружающий мир / Мир 

природы) 

 

9.40-10.05 

ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Аппликация) 

 

11.35-12.00 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура на улице)  

 

9.00-9.25 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

9.40 – 10.05 
ОО«Худ.-эстет. разв.» (Лепка) 

 

16.45-17.10  
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

9.00-9.25 

ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

10.20-10.45 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

16.00-16.30 

ДОП 

 

9.00-9.25 

ОО «Речевое развитие» 

(Обучение грамоте) 

 

9.35 – 10.00 
ОО «Социально-

коммуникативное развитие» 

(Формирование основ 

безопасности / Финансовая 

грамотность) 

 

15.30-15.55 

 ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

8.50-9.15 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

9.40-10.05 
ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Рисование)  
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8.50-9.20 
ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

9.30 - 10.00  

ОО «Познав. разв.» 

(Окружающий мир / Мир 

природы) 

 

10.10 – 10.40 

ОО«Худ.-эстет. разв.» (Лепка) 

 

 

 

9.00-9.30 
ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

9.45– 10.15 
ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

10.25 – 10.55 

ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

 

 

9.00-9.30 
ОО «Речевое развитие» 

(Обучение грамоте) 

 

10.55 -11.25 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

16.00-16.30 
ДОП 

 

9.00-9.30 
ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

9.45-10.15 
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

10.25-10.55 

ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Рисование)  

 

9.00-9.30   
ОО «Социально-

коммуникативное развитие» 

(Формирование основ 

безопасности / Финансовая 

грамотность) 

 

9.40-10.10 

ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Аппликация) 

 

11.30-12.00 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура на улице) 
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9.00-9.30 

ОО «Познав. разв.» 

(Окружающий мир / Мир 

природы) 

 

9.40 - 10.10 

ОО«Худ.-эстет. разв.» (Лепка) 

 

10.25 – 10.55 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 

 

9.00 – 9.30 

ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи) 

 

9.45– 10.15 
ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

16.00-16.30 

ДОП 

 

9.00-9.30  

ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

9.40 -10.10 

ОО «Речевое развитие» 

(Обучение грамоте) 

 

11.30-12.00 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура на улице) 

 

9.00 – 9.30  

ОО «Познав. разв.» 

(Математические 

представления)  

 

9.40-10.10 

ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Рисование) 

 

10.25-10.55 

ОО «Худ.-эстет. разв.» 

(Музыка) 

 

9.00-9.30 

ОО «Социально-

коммуникативное развитие» 

(Формирование основ 

безопасности / Финансовая 

грамотность) 

 

9.40-10.10 
ОО«Худ.-эстет. разв.» 

(Аппликация) 

 

10.55-11.25 

ОО «Физ.разв.» (Физическая 

культура в помещении) 
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