UMKNNYHOE UmknuyHoe MEHIKO 41 OPTAHUBALUN MUTAHUA OETEN B BO3PACTE OT 3 1O 7 JIET, MOCELAIOLWMX C 12 YACOBbLIM NMPEBLIBAHVEM JOLWKObHBIE OBPA3OBATE/bHBIE YYPEXXOEHUA, B COOTBETCTBUM C
PUN3NOJTOMMYECKNMU HOPMAMUW MOTPEBNEHUA MPOOYKTOB NMUTAHNA

1 peHb
Muwessle BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca Yrneson Heckast peuen- C6opHuk
Nopuuu | Benku, r | Xupbl, r b, T '-le""(:gj:'rb- B1, mr C,mr A, Mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, Mr TypbI peuenTyp
3aBTpak

OMINET HATYPAINbHbIN 130 12.7 20.4 2.3 243.7 0.06 0.18 0.27 4.47 2.15| o0.40| 87.18| 14.44]191.09| 2.20]| 185.37| 22.18| 0.05 0.03 214 2008
KO®EMHbLIN HAMNTOK 180 41 3.4 18.8 123.3 0.04 0.73 0.02 0.00 0.00| 0.15(147.48| 18.72]|106.81| 0.23| 213.68| 12.64| 0.00| 0.00 K/K K/K
XNEB MWEHNYH.0OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00| 002 690 99| 2520| 0.60| 38.70| 0.00| 0.00[ 0.00

MACTO (MOPLIMAMM) 7 0.0 5.8 0.1 52.4 0.00 0.00 0.05 0.15 0.11| o0.01| o0.84| o000| 133 o001 105 o0.00| o0.00] o0.00 13 2008
WUToro 3a npuem nuwm: 347 19.2 29.7 36.2 490.4 0.15 0.91 0.34 5.21 2.25| 057|242.40| 43.06|324.42| 3.04| 438.80| 34.82| 0.05| 0.03

Il 3aBTpak
COK ABJIOYHbIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00] 0.02| 14.00| 8.00| 14.00( 2.80]| 240.00] 2.00| 0.00( 0.00 442 2008
WUToro 3a npuem nuwm: 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00| 0.02| 14.00| 8.00| 14.00 2.80]| 240.00| 2.00f 0.00( 0.00
O6ep
MKPA KABAYKOBASA KOHCEPBMPOBAHHASA (ONA OETCKOrO MUTAHUSA) 40 0.8 3.6 3.1 47.6 0.01 2.80 0.08 0.00 0.00| 0.02| 16.40| 6.00| 1480 0.28] 126.00| 0.00f 0.00( 0.00 2008
LM 13 CBEXEWN KAMYCTbl C KAPTO®ENEM 180 1.4 4.4 6.6 74.4 0.04 8.87 0.19 1.63 0.00| 0.04| 39.08| 16.34| 34.28| 0.75| 237.98| 3.28| 0.02| 0.00 67 2012
BUTOYKV NMAPOBBIE 80 12.0 11.4 7.6 180.6 0.04 0.05 0.00 1.46 0.00| 0.08| 18.06| 15.84|106.70| 1.54| 224.93| 513| 0.03| 0.00 289 2012
MOPE KAPTO®ENBHOE 150 3.1 43 21.3 136.7 0.12 10.36 0.03 0.22 0.06| 0.10| 36.05| 29.11| 84.12| 1.18]| 761.24| 8.47| 0.03| 0.00 335 2008
COYC CMETAHHbI/ 20 0.3 0.6 1.2 13.2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 o0.00| 446| o066| 329 003| 6.38] 038 000 0.00 371 2008
KWUCENb 180 0.0 0.0 20.6 82.2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 o0.00| 10.30| 1.73| 3.89| o0.00| 063| 0.00| 000 0.00 411 2008
XNEB PYKAHOM 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00 0.03| 7.20| 760| 3480 1.60| 54.40| 224 0.00| 0.00 K/K 2008
Wroro 3a nprem nuwu: 690 20.2 245 77.4 6162 028 2200 030| 419| o006 o027|13156| 77.28|28188| 538\ *'2| 1050 o0.08| 0.00
MonaHuk
BATPYLLKA 13 [IPOXXXEBOIO TECTA C NOBMAIOM 70 4.7 4.4 40.6 193.0 0.07 0.04 0.04 0.64 0.04| 0.01| 14.37| 846]| 4951 0.82]| 27.43| 0.35| 0.00| 0.00 453 2008
MOJIOKO KUMAYEHHOE 180 5.1 4.4 8.4 94.3 0.05 0.94 0.03 0.00 0.00| 0.19(18360| 20.16]129.60| 0.14| 262.80| 16.20| 0.00| 0.00 434 2008
WUToro 3a npueM nNuwm: 250 9.7 8.8 48.9 287.2 0.12 0.97 0.07 0.64 0.04| 02019797 28.62]179.11| 0.97| 290.23| 16.55| 0.00| 0.00
YXuH

MAKAPOHHBIE U3LOENNSA OTBAPHBLIE 150 5.7 35 36.3 199.5 0.07 0.00 0.02 1.19 005| 0.02| 2799 935 4515| 1.08| 66.51| 0.80| 0.01| 0.01 204 2012
YAV C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 o0.00| 1.93| 158| 297 o0.30]| 1016]| 0.00f 0.00| 0.00 K/K K/K
XMNEB MIWEHNYH.0OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 002 6.90| 990| 2520 o0.60| 3870| 0.00f 0.00[ 0.00

WUToro 3a npuem nuwm: 360 8.0 3.7 59.3 302.5 0.12 0.02 0.02 1.78 0.05| 0.04| 36.81| 2083| 7331 1.97|11537| 0.80| 0.02| o0.01

Bcero 3a AeHb: 58.2 66.9 242.1 1782.2 0.69 27.99 0.73 11.81 240| 1.10|622.74|177.80| 872.73| 14.16 |2 495'2 73.66| 0.15| 0.04




2 neHb

Muwessble BewecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHbIe BewecTBa Ne
Mpuem nuwmM, HaMMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesopa Heckas peuen- C6opHuk
NOPUMU | Benku, r | XKupsbl, r bi, '-'-e’l'(:::_:l"'bv B1, mr C, mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, Mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak

KALLA "OPYXXBA" 150 5.8 5.7 29.6 1934 0.09 0.59 0.03 0.54 0.05 0.13] 121.62| 30.17| 131.41 0.64] 210.69| 11.01 0.01 0.00 190 2008
YAIM C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.93 1.58 2.97 0.30| 10.16 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB MWEHWNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60 38.70 0.00 0.00 0.00

CbIP (MOPUNAMWM) 10 2.3 3.0 0.0 36.4 0.00 0.07 0.03 0.03 0.00 0.03| 88.00 3.50| 50.00 0.10 8.80 0.00 0.00 0.00 14 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 370 10.5 8.8 52.6 332.8 0.14 0.67 0.06 1.15 0.05 0.18| 218.45| 45.16| 209.58 1.64] 268.35| 11.01 0.02 0.01

Il 3aBTpak
AMNENTIbCUH 100 0.9 0.2 8.1 43.0 0.04 60.00 0.01 0.22 0.00 0.03| 34.00( 13.00| 23.00 0.30| 197.00 2.00 0.02 0.00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 100 0.9 0.2 8.1 43.0 0.04 60.00 0.01 0.22 0.00 0.03| 34.00( 13.00| 23.00 0.30| 197.00 2.00 0.02 0.00
O6en
CAJIAT N3 TOPOLLKA 3EJIEHOIO KOHCEPBNPOBAHHOIO 40 1.2 2.0 2.5 325 0.03 1.55 0.00 1.30 0.00 0.02 7.07 7.29| 21.68 0.25] 39.09 0.03 0.00 0.00 2012
CVYn C PblIBHbIMA KOHCEPBAMI 180 6.5 2.5 11.8 95.8 0.06 4.49 0.24 0.21 0.04 0.07| 23.77| 18.37| 41.53 0.69| 324.04 3.32 0.02 0.00 87 2012
YKAPKOE MO-OOMALLUHEMY 180 19.2 19.8 16.6 321.2 0.13 8.59 0.01 2.70 0.00 0.16| 21.66| 39.27| 200.92 3.09] 896.38| 12.20 0.07 0.00 258 2008
KOMIMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 0.0 0.0 11.6 46.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.87 1.70 0.00 0.00 0.93 0.00 0.00 0.00 402 2008
XINEB PX>XAHOM 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00 0.03 7.20 7.60| 34.80 1.60| 54.40 2.24 0.00 0.00 K/IK 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 620 29.5 24.6 59.4 577.5 0.29 14.64 0.26 5.09 0.04 0.28| 67.58| 74.23| 298.92 5.63 1 314'2 17.79 0.10 0.00
MonaHuk
MPAHUKN 40 2.4 1.9 30.0 146.4 0.03 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 4.40 3.60| 20.00 0.32 28.40 0.00 0.00 0.00 2008
COK ABNTOYHbLIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80| 240.00 2.00 0.00 0.00 442 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 240 3.4 2.1 50.2 232.4 0.05 4.00 0.00 0.00 0.00 0.03| 18.40( 11.60| 34.00 3.12| 268.40 2.00 0.00 0.00
YXKuH

CbIPHUKN U3 TBOPOI'A 130 23.5 17.6 26.4 362.0 0.06 0.24 0.06 2.80 0.08 0.25]179.05| 25.52| 234.84 0.66 | 162.63 0.95 0.04 0.04 219 2008
COYC saroaHbIv 20 0.0 0.0 2.5 10.4 0.00 1.60 0.00 0.01 0.00 0.00 1.63 0.73 1.01 0.02 7.20 0.02 0.00 0.00 361 2012
YAIM C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.93 1.58 2.97 0.30 10.16 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB MNWEHNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00

Wtoro 3a npuem nuwm: 360 25.9 17.7 51.9 475.4 0.10 1.86 0.06 3.40 0.08 0.27]189.51 | 37.73| 264.02 1.57] 218.69 0.97 0.04 0.04

Bcero 3a AeHb: 70.1 534 222.2 1661.2 0.63 81.17 0.39 9.87 0.16 0.78 527.93| 181.71 | 829.52| 12.26 2 267'; 33.77 0.18 0.04




3 peHb

MuueBble BelwecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue Gnioaa Macca Yrnesop Heckan peuen- CopHuk
NOPUMU | Benku, r | XKupsbl, r bi, '-le':(::::"'bs B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca,mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr| K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak

KALLA MWEHNYHAA BA3KAA 150 5.3 5.9 27.9 186.4 0.09 0.36 0.03 0.11 0.07| o0.10| 8820 24.85| 121.92| 1.27| 17193 627 0.00] 0.02 184 2008
KO®EMHbLIN HAMNTOK 180 41 3.4 15.2 109.0 0.04 0.73 0.02 0.00 0.00| 0.15|147.41| 18.72| 106.81| 0.23| 21357 12.64| 0.00| 0.00 K/K K/K
XMNEB MWEHNYH.0OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00] o002 690 990 2520 o060| 3870 o000 0.00] o0.00

MACIIO (MOPLIMSIMM) 7 0.0 5.8 0.1 52.4 0.00 0.00 0.05 0.15 0.11] o0.01| o084 o0o00| 133 o001| 105 o000 0.00] o0.00 13 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 367 11.8 15.3 58.2 418.8 0.17 1.09 0.11 0.85 0.18| 0.27|243.35| 53.47| 255.26 2.11| 425.25( 1891 0.00] 0.02

Il 3aBTpak
rPYLIA CBEXASA 100 0.4 0.3 10.3 47.0 0.02 5.00 0.00 0.36 0.00| 0.03| 19.00 12.00| 16.00( 200[ 155.00( 100 0.01] 0.00 2008
WUToro 3a npueM Nuwm: 100 0.4 0.3 10.3 47.0 0.02 5.00 0.00 0.36 0.00| 0.03| 19.00( 12.00| 16.00( 2.00| 155.00( 1.00( 0.01] 0.00
O6Gean
CANAT "CTEMHOWM" N3 PA3HbLIX OBOLLIEV 60 0.7 6.1 43 75.3 0.03 3.39 0.33 2.64 0.00| 0.02| 1359 1098| 2357 0.43] 14383 172 0.01] 0.00 30 2008
CYIM N3 OBOLUEW C ®ACOJIbIO 180 2.3 3.2 11.4 84.3 0.07 4.82 0.09 0.17 0.05| 0.04| 2753 19.43| 5839 o091]368.70( 290 0.02] 0.00 102 2008
KOMIMOT 13 CBEXWX Aro[ 180 0.2 0.1 12.9 53.9 0.00 13.97 0.00 0.13 0.00] o0.01| 1227 627 519 o020 6194 o017 0.00] 0.00 375 2012
XINEB PXXAHOW 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00| o003 720 760| 3480 160| 5440 224 0.00] 0.00 K/K 2008
MNoB U3 NTULbI 180 34.2 37.4 29.9 592.4 0.13 1.88 0.44 0.79 0.10| o0.25| 37.87| 52.33| 327.83| 3.11| 426.05( 12.11| 0.23] 0.04 304 2012
WUToro 3a npueM nuwm: 640 40.0 47.1 75.4 887.5 0.30 24.06 0.87 4.60 016| 036| 98.36| 96.61| 449.78| 6.25|% 054'3 19.14| 0.27]| 0.04
MonagHuk
CIOBA OBbIKHOBEHHAS 60 4.9 4.0 42.2 224.3 0.06 0.00 0.01 1.02 0.05| 0.03| 11.13| 7.27| 4070 o0.47| 62.44| o095 0.01| o0.01| 464 2008
MOJTOKO KMMAYEHHOE 180 5.1 4.4 8.4 94.3 0.05 0.94 0.03 0.00 0.00| 0.1918360| 20.16| 129.60| 0.14]| 262.80| 16.20| 0.00| 0.00| 434 2008
WUToro 3a npueM nNuwm: 240 10.0 8.3 50.6 318.6 0.11 0.94 0.04 1.02 0.05| 02219473 27.43| 170.30| 0.62| 325.24( 17.15( 0.01] 0.01
YXuH

PbIBA MPUMNYLWEHHAA 85 14.9 6.0 0.6 116.6 0.08 0.89 0.14 0.43 0.10| o0.10| 3835 49.30| 211.12| 0.77| 416.43( 14357 0.60| 0.01 245 2012
KAPTO®ESb 3AMEYEHHbIV 110 2.1 2.4 17.4 100.3 0.10 8.80 0.01 0.17 0.04| 007 11.15| 22.83| 58.00( 1.00| 62520 550| 0.03] 0.00| 151a 2012
UAM C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00|] o0.00| 193 158 =297 o030| 1016 o000 0.00] o0.00 K/K K/K
XNEB MNWEHWYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00] o002 690 990 2520 o060| 3870 o000 0.00] o0.00

WUToro 3a npueM nNuwm: 405 194 8.7 41.0 319.8 0.23 9.71 0.15 1.18 014| o18| s832| 8361| 20720 267]% 090'8 149.07| 0.64| 0.02

Bcero 3a aeHb: 815 797| 2355 19917| 083 400 16| 801| 051| 106|613.77|27312|1 188S| 1364|3902 20527 093] 0.00




4 neHb

Muwessble BewecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwM, HaMmMeHoBaHUue Gnroaa Macca Yrnesopa Heckas peuen- C6opHuk
NOpUWM | Benku, r | Xupbl, r bi, '-'-e’l'(:::_:l"'bv B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, Mmkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak
KALLA MWEHHAA XXNOKAA 150 5.3 6.4 28.2 192.0 0.11 0.38 0.03 0.86 0.07 0.09| 86.56| 30.52| 115.08 0.87| 169.78 7.92 0.01 0.00 189 2008
KAKAO PACTBOPV/MGIN 180 3.4 2.7 13.2 91.0 0.03 0.57 0.02 0.00 0.00 0.12] 115.17| 13.90| 88.29 0.22 | 190.67 9.90 0.00 0.00 397a
XNEB MWEHWNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00
CbIP (MOPUNAMWM) 10 2.3 3.0 0.0 36.4 0.00 0.07 0.03 0.03 0.00 0.03| 88.00 3.50| 50.00 0.10 8.80 0.00 0.00 0.00 14 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 370 13.3 12.2 56.4 390.5 0.19 1.02 0.08 1.48 0.07 0.25| 296.64 | 57.82| 278.57 1.79] 407.94| 17.82 0.02 0.00
Il 3aBTpak
COK ABNTOYHbLIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80 | 240.00 2.00 0.00 0.00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80 | 240.00 2.00 0.00 0.00
O6en
BOPLL, C KAMYCTOW N KAPTO®ENEM 180 15 4.3 9.4 85.3 0.03 6.06 0.20 1.65 0.00 0.04| 39.51| 19.26| 38.74 0.93| 273.33 4.36 0.02 0.00 57 2012
KHEJTN N3 TOBAOANHbLI C PUCOM 70 10.8 10.9 5.4 162.1 0.03 0.04 0.00 1.19 0.00 0.07| 12.59| 13.83| 98.89 1.28 | 199.80 4.76 0.03 0.00 296 2008
MOPE TOPOXOBOE 150 16.8 5.2 35.1 254.1 0.46 0.00 0.02 6.94 0.08 0.10| 76.85| 62.27| 154.53 4.78 | 550.70 3.83 0.02 0.00 204 2012
HAMUTOK IMMOHHbLIN 180 0.1 0.0 17.8 74.4 0.00 2.30 0.00 0.00 0.00 0.00| 13.31 3.29 2.85 0.13| 24.59 0.00 0.00 0.00 436 2008
CANAT BUTAMWHHbIN 60 0.7 2.0 5.4 43.4 0.01 6.19 0.19 1.01 0.00 0.02]| 21.55 8.80| 15.05 0.67| 116.51 1.68 0.01 0.00 41 2008
XINEB P>XAHOM 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00 0.03 7.20 7.60| 34.80 1.60| 54.40 2.24 0.00 0.00 K/IK 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 680 325 22.8 90.0 701.0 0.61 14.59 0.41 11.68 0.08 0.26| 171.01 | 115.05 | 344.85 9.39 1 219'2 16.87 0.08 0.00
MonaHuk
MEYEHBLE 30 2.3 2.9 22.3 125.1 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 8.70 6.00| 27.00 0.63| 33.00 0.00 0.00 0.00 2008
COK ABTOYHbLIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80 | 240.00 2.00 0.00 0.00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 230 3.3 3.1 42.5 2111 0.04 4.00 0.00 0.00 0.00 0.04| 22.70| 14.00| 41.00 3.43| 273.00 2.00 0.00 0.00
YXUH
3AIMNEKAHKA 13 TBOPOI'A C MOPKOBbHIO 150 13.1 11.7 24.8 261.1 0.04 0.65 0.46 2.33 0.10 0.18 | 124.78 | 22.82| 150.44 0.58 | 162.65 4.25 0.03 0.02 238 2012
COYC MONOYHbIN (CJ'IA,D,KVIVI) 20 0.4 1.0 2.6 20.9 0.00 0.05 0.01 0.02 0.01 0.01| 10.87 1.34 8.03 0.02 15.91 0.91 0.00 0.00 351 2012
YAIM C CAXAPOM 180 0.1 0.0 9.8 39.7 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.96 1.58 2.97 0.30 10.22 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB NWEHNYH.9OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00
Wtoro 3a npuem nuwm: 380 15.8 12.8 52.3 392.7 0.09 0.72 0.47 2.94 0.11 0.20| 14452 | 35.64 | 186.64 1.49| 227.49 5.16 0.04 0.02
Bcero 3a geHb: 66.0 51.1 261.4 1781.3 0.96 24.34 0.97 16.09 0.26 0.77 | 648.86 | 230.51 | 865.06 | 18.90 2 367'; 43.86 0.13 0.03




5 peHb

MuuieBble BelecTBa JHepreTn- BuUTaMUHBI MuHepanbHbie BelecTBa Ne
Mpyem nuwm, HaumeHoBaHue 6ntoaa Macca Yrneson | jiamonon peuen- CopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r bi, '-'-e’l'(:::_‘-l"'bv B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, Mmkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak

KALUA PVICOBAS )KVOKAS 150 3.7 45 24.4 1532] 003] 040] 003] 017] 005| 009] 8410] 19.18] 86.05] o028 134.80] 7.20] 001] 000] 189 2008
XTNEB NWEHNYH.GOPMOBOW MYKA BbICLI.COPT 30 23 0.2 15.1 710| 005| 000| o000| o059] o000| 002| 690 990| 2520 060| 3870| o000| 000] 000

UA1 C CAXAPOM 180 01 0.0 7.9 319| 000| 002 o000| o000| o0o00|] oo00| 1.93| 158| 297| 030| 1016] 000| 000| 000| Wk WK
MACIIO (MOPLIASAMM) 7 0.0 538 01 524| 000| 000| 005| o015| o011] oo1| o0s84| o000| 133| 0o01] 105| o000| 000| o000| 13 2008
Wroro 3a nprem nuww: 367 6.1 104 474 3086| 008| 041| 008| 091] 015]| 012| 93.76| 30.67|11554| 119] 18471| 720| 001] 000

Il 3aBTpak
ANENGCUH 100 0.9 0.2 8.1 430] 004] 6000] o001] 022] 000] 003] 3400] 13.00] 23.00] 030] 197.00] 200] 002] 000 2008
Wtoro 3a npvem nuwm: 100 0.9 0.2 8.1 430| 004| 6000| o001] 022| 000| 003| 3400] 13.00| 23.00| 030|197.00] 200| 002] 000
O6Gean
CYMN KAPTOGENBHbIN 180 18 21 13.9 815] 008 691] 015] 090] 000] 005| 23.34] 2161 50.78] 090| 487.61]| 463] 003] o000| 77 2012
Kanycra TylueHast G MAcoM 180 20.0 181 131 296.9|  008| 2985| o012| 222| 000| 016| 8222| 43.93|19312| 364 65621| 12.29| 006| 000| 262 2008
KOMMOT U3 KYPATY 180 0.8 0.0 171 725| 001| o024 009| 000| 000| 003| 3027| 1606| 19.71| 043| 25848| 000| 001]| 000| 401 2008
XTEB PYKAHOM 40 26 0.4 17.0 816| 007| 000| o000| 08| 000| 003| 720| 760| 3480| 160| 5440| 224| 000| 000| KK 2008
Wroro 3a npvem nuwm: 580 25.2 20.6 61.0 5324|  024| 37.00 036| 400| 000| 027|14303| 89.20|298.42| 58|t 456'3 1915 o0.10| 0.0
MonaHuk
BYNOUKA OCEHHSIST 60 43 6.2 321 2001] 005] 005] 008] o019] o012] 003] 1078] 707] 3657] 043] 59.02] o090| o001] o0o01] 478 2012
MOJOKO KUMSYEHHOE 180 53 4.6 8.8 990] 005| 098| 003| 000] 000| 020]19278| 21.17|136.08| 015| 27594 17.01| 000| 000| 434 2008
Wroro 3a nprem nuww: 240 9.6 108 40.9 3001]  0.10 103| 011]| 019]| 012| 023]|20356| 28.23|172.65| 058| 33496 17.91| 001]| o001
YXuH

CY®INE MOPKOBHO-SBNOYHOE (HAPOBOE) 150 46 79 18.0 1636]  0.07 340  159]| 146] 040| 014 75.77] 3526 9282| 1.99] 34415] 964| 005] 000| 162 2008
UAI C CAXAPOM 180 01 0.0 7.9 319| 000| 002 o000] o000] o000| oo0o| 1.93| 158| 297| o030| 1016] o000 000| 000 wk WK
XNEB NWEHNYH GOPMOBOW MYKA BbICLI.COPT 30 23 02 15.1 710| 005| 000| o000| o059] o000| 002| 690| 990| 2520 060] 3870| 000| 000] 000

Wroro 3a nprem nuwm: 360 7.0 8.1 41.0 2666| 012| 342 159  205| 040| 016| 8460| 46.74|12099| 288| 393.01| 964| 005] o001

Bcero 3a AeHb: 48.8 50.1 1984 14507 059| 101.87 215| 736| 068| 080|55895|207.85|730.60| 1153 2566'2 5589 020| 002




6 neHb

Muuwesble BelwecTBa OHepreTn- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwM, HaMMeHoBaHUue Gnroaa Macca Yrneson Heckas peuen- C6opHuk
MOpUMM | Benku, r | Xupsl, r bi. T '-'-e:'(:'(::"b’ B1, mr C, Mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca,mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr| K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak

OMINET HATYPAJbHbIV 130 12.7 19.6 2.3 236.7 0.06 0.18 0.27 4.45 2.14 0.40| 87.51| 14.48| 191.37 2.21] 185.52| 22.23 0.05 0.03 214 2008
KOPEMHbLIA HAMUTOK 180 4.1 3.4 18.8 123.3 0.04 0.73 0.02 0.00 0.00 0.15( 147.48| 18.72| 106.81 0.23] 213.68| 12.64 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB MWEHWNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90 25.20 0.60 38.70 0.00 0.00 0.00

MACTIO (MOPUNAMU) 7 0.0 5.8 0.1 52.4 0.00 0.00 0.05 0.15 0.11 0.01 0.84 0.00 1.33 0.01 1.05 0.00 0.00 0.00 13 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 347 19.2 29.0 36.2 483.4 0.15 0.91 0.34 5.19 2.24 0.57|242.73| 43.11| 324.70 3.05| 438.95| 34.86 0.05 0.03

Il 3aBTpak
COK ABNTOYHbLIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80| 240.00 2.00 0.00 0.00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80| 240.00 2.00 0.00 0.00
O6en
CAJTIAT 13 CBEKIIbl C ABJTOKAMU 60 0.6 3.0 6.7 56.6 0.01 2.23 0.00 1.41 0.00 0.02| 15.67 9.08| 17.16 0.82] 159.20 3.13 0.01 0.00 35 2012
PACCOJTbHUK NEHWHIPAOCKNIA 180 1.7 4.6 12.0 100.0 0.06 4.83 0.15 1.75 0.00 0.05| 28.12| 18.69 50.52 0.76 | 355.94 3.71 0.02 0.00 76 2012
MEYEHb MNO-CTPOIrAHOBCKU 70/30 18.5 8.5 3.2 190.8 0.21 13.98 6.42 1.42 0.06 1.58| 22.10| 17.65]| 267.23 5.85| 324.19 7.74 0.19 0.03 256 2008
KALLA TPEYHEBAA PACCDBIMNYATAA 150 8.5 54 38.2 235.2 0.22 0.00 0.02 4.68 0.06 0.12| 22.45]125.53| 186.68 4.39| 263.28 2.28 0.01 0.00 323 2008
KUCEJb U3 NIOA0B UNU Aro CBEXNX 180 0.1 0.0 21.3 87.5 0.00 1.08 0.00 0.00 0.00 0.00| 12.23 4.01 7.40 0.10| 23.59 0.00 0.00 0.00 378 2012
XINEB P>XAHOM 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00 0.03 7.20 7.60| 34.80 1.60| 54.40 2.24 0.00 0.00 K/IK 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 710 32.1 22.0 98.4 751.7 0.57 22.12 6.59 10.14 0.12 1.80| 107.77 | 182.56 | 563.78 | 13.52 1 180'3 19.09 0.23 0.04
MonaHuk
MUPOXKW NEYEHBLIE C KAPTOLLKOW 80 4.3 1.9 30.5 156.8 0.09 2.97 0.01 0.65 0.04 0.03| 15.53| 13.79| 56.02 0.86 | 204.59 2.24 0.01 0.00 451 2008
MOJIOKO KUMAYEHHOE 180 5.3 4.6 8.8 99.0 0.05 0.98 0.03 0.00 0.00 0.20( 192.78| 21.17| 136.08 0.15] 275.94| 17.01 0.00 0.00 434 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 260 9.6 6.5 39.3 255.8 0.14 3.95 0.04 0.65 0.04 0.22(208.31| 34.96| 192.10 1.01| 480.53| 19.25 0.01 0.00
YXUH

PbIBA MPUMYLWEHHAA 85 14.8 4.0 0.6 97.7 0.08 0.89 0.12 0.37 0.06 0.10| 38.04| 49.26| 210.67 0.76 | 415.84 | 143.57 0.60 0.01 245 2012
KAPTO®ENb OTBAPHOW 120 2.3 2.9 19.0 111.4 0.11 9.60 0.02 0.19 0.05 0.07| 11.77| 24.88 63.23 1.09| 682.07 6.00 0.03 0.00 318 2012
YAIM C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.93 1.58 2.97 0.30 10.16 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB NWEHNYH.9OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00

Wroro 3a nprem nuwu: 415 19.6 7.0 425 3120 024| 1050| 014 114| 00| o0a9| 5863| 8563| 30207 2757107 14057 o064l 0.02

Bcero 3a geHb: 81.4 64.7 236.7 1889.0 1.12 41.50 7.11 17.13 2.50 2.80| 631.44 | 354.25 1 396'2 23.12 3 486"81 224.77 0.94 0.08




7 AeHb

Muwesble BelwecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesopa Heckas peuen- C6opHuk
NOPUNMMU | Benku, r | Xupbl, r b, T ue*:(:'(g;'rb! B1, mr C, Mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, Mmkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak

CYMN MOJTOYHbIVI C MAKAPOHHBIMW U3OENNAMW 180 5.2 4.7 21.0 147.6 0.05 0.66 0.03 0.35 0.03 0.14] 135.35| 16.89| 103.08 0.39| 203.05| 11.57 0.00 0.00 93 2012
YA/ C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.93 1.58 2.97 0.30| 10.16 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB MWEHNYH.©¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60 38.70 0.00 0.00 0.00

CbIP (MOPUNAMWM) 10 2.4 3.0 0.0 375 0.00 0.28 0.03 0.03 0.00 0.04| 98.00 5.00| 58.00 0.07 9.50 0.00 0.00 0.00 14 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 400 9.9 7.9 43.9 288.1 0.10 0.95 0.05 0.97 0.03 0.20| 242.17| 33.37| 189.24 1.35] 261.41| 11.57 0.01 0.01

Il 3aBTpak
BAHAH 100 1.5 0.5 21.0 96.0 0.04 10.00 0.03 0.00 0.00 0.05 8.00| 42.00| 28.00 0.60 | 348.00 0.00 0.00 0.00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 100 1.5 0.5 21.0 96.0 0.04 10.00 0.03 0.00 0.00 0.05 8.00| 42.00| 28.00 0.60 | 348.00 0.00 0.00 0.00
O6en
CANAT U3 KYKYPY3bl (KOHCEPBMPOBAHHOW) 40 1.2 2.4 3.3 39.5 0.03 1.60 0.00 1.49 0.00 0.02 7.21 7.56| 22.36 0.25| 39.62 0.00 0.00 0.00 2012
Ccynus OBOLLI,EI7I 180 1.3 1.8 7.8 52.9 0.05 6.14 0.15 0.22 0.03 0.04| 27.19| 15.56| 34.82 0.67 | 264.73 2.81 0.02 0.00 95 2008
MOPE KAPTO®EJIbHOE C MOPKOBbLIO 150 2.9 5.1 19.3 135.8 0.11 9.00 0.65 0.42 0.08 0.10| 42.87| 34.13| 83.30 1.24| 677.36 8.36 0.04 0.00 322 2012
XINEB P>XAHON 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00 0.03 7.20 7.60| 34.80 1.60 54.40 2.24 0.00 0.00 K/IK 2008
KHENW U3 KYP 3AMNMEYEHHBIE 70 22.3 24.9 4.5 331.0 0.08 0.93 0.12 0.46 0.22 0.20| 44.27| 22.58| 202.92 1.94| 268.61| 10.14 0.14 0.02 319 2008
KOMMOT U3 yepHocnuea 180 0.4 0.1 20.4 85.4 0.00 0.19 0.00 0.00 0.00 0.01] 20.01| 16.30| 11.73 0.42 | 136.64 0.00 0.00 0.00 401 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 660 30.8 34.7 72.2 726.2 0.34 17.85 0.93 3.46 0.33 0.40| 148.75| 103.73 | 389.94 6.12 1 441'2 23.54 0.20 0.02
MonaHuk
MPAHWKN 40 2.4 1.9 30.0 146.4 0.03 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 4.40 3.60| 20.00 0.32| 28.40 0.00 0.00 0.00 2008
COK ABJTOYHbIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80 | 240.00 2.00 0.00 0.00 442 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 240 34 2.1 50.2 232.4 0.05 4.00 0.00 0.00 0.00 0.03| 18.40| 11.60| 34.00 3.12 | 268.40 2.00 0.00 0.00
YXUH

CrywEeHOE MOJIOKO 10 0.7 0.8 5.4 31.8 0.00 0.04 0.00 0.02 0.01 0.03| 27.63 3.06| 19.71 0.02| 36.50 0.70 0.00 0.00 351 2012
nyYOUHE N3 TBOPOT'A 150 17.7 11.8 27.5 290.4 0.05 0.17 0.08 0.55 0.31 0.22| 138.50| 23.12| 193.62 0.95| 221.58 2.32 0.03 0.02 234 2012
YAIM C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.93 1.58 2.97 0.30 10.16 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB NWEHNYH.9OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00

Wtoro 3a npuem nuwm: 370 20.8 12.8 55.8 425.2 0.10 0.23 0.09 1.16 0.31 0.27| 174.95| 37.67 | 241.50 1.86 | 306.94 3.02 0.04 0.03

Bcero 3a geHb: 66.3 58.0 243.1 1767.8 0.64 33.03 1.09 5.60 0.67 0.94| 592.28 | 228.37 | 882.67 | 13.05 2 626'(1) 40.13 0.25 0.06




8 neHb

Muuwesble BelwecTBa OHepreTn- ButamuHbl MuHepanbHbIe BewecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrneeon Heckas peuen- C6opHuk
NOPUNMMU | Benku, r | Xupsl, r b T '-'-e:'(:'(::"b’ B1, mr C, mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak

KALLA TlPEYHEBAA BA3KAA 150 6.5 5.3 28.4 187.3 0.14 0.36 0.02 2.51 0.05 0.14| 82.62| 74.44]149.61 2.39| 242.03 7.48 0.01 0.00 184 2008
KOPEMHbLIA HAMUTOK 180 4.1 3.4 17.2 116.7 0.04 0.73 0.02 0.00 0.00 0.15| 147.45| 18.72] 106.81 0.23] 213.63| 12.64 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB MWEHWNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00

MACTIO (MOPUNAMU) 7 0.0 5.8 0.1 52.4 0.00 0.00 0.05 0.15 0.11 0.01 0.84 0.00 1.33 0.01 1.05 0.00 0.00 0.00 13 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 367 12.9 14.6 60.7 427.4 0.23 1.09 0.10 3.25 0.15 0.31| 237.81| 103.06 | 282.95 3.23| 495.41| 20.12 0.01 0.00

Il 3aBTpak
COK ABNOYHbIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02] 14.00 8.00| 14.00 2.80| 240.00 2.00 0.00 0.00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80| 240.00 2.00 0.00 0.00
O6en
MAPWVHAJL OBOLLIHOM C TOMATOM 60 0.8 5.9 5.4 78.1 0.02 1.75 0.73 2.80 0.00 0.03| 22.16| 15.33| 25.55 0.50| 120.42 241 0.02 0.00 379 2008
CYIN C rOPOXOM N TPEHKAMU 180/5 3.9 2.8 14.5 908.8 0.12 3.21 0.13 1.33 0.05 0.05| 29.33| 22.58| 54.27 1.32] 319.13 2.87 0.02 0.00 99 2008
KOTNETbI NN BUTOYKN PbIBHbLIE 3ANEYEHHBLIE 80 12.1 3.1 8.1 109.2 0.08 0.59 0.01 1.30 0.00 0.09| 4859| 40.31|172.56 0.78| 333.78 1 103.80 0.43 0.01 255 2012
PUC OTBAPHOM 150 3.7 3.7 384 201.8 0.03 0.00 0.02 0.33 0.06 0.02 459 | 24.09| 72.90 0.49| 54.11 0.75 0.02 0.01 315 2012
KOMMNOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.83 1.70 0.00 0.00 0.87 0.00 0.00 0.00 402 2008
XNEB PYKAHOW 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00 0.03 7.20 7.60| 34.80 1.60| 54.40 2.24 0.00 0.00 K/IK 2008
WToro 3a npuem nuiym: 695 231 15.8 93.1 608.2 0.32 5.55 0.89 6.65 0.11 0.22] 119.70| 111.60 | 360.09 4.68| 882.72 | 112.07 0.50 0.02
MonaHuk
BYTEPBPO[ C [IPDKEMOM 30/15 2.3 0.2 25.5 1115 0.04 6.00 0.00 0.59 0.00 0.01 951 11.01| 25.08 0.62| 59.70 0.00 0.00 0.00 2 2008
MOJIOKO KUMAYEHHOE 180 5.1 4.4 8.4 94.3 0.05 0.94 0.03 0.00 0.00 0.19| 183.60 | 20.16| 129.60 0.14] 262.80| 16.20 0.00 0.00 434 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 225 7.4 4.6 33.9 205.8 0.08 6.94 0.03 0.59 0.00 0.20193.11| 31.17| 154.68 0.76| 32250 16.20 0.00 0.00
YXKuH

PAI'Y N3 OBOLLI,EVI /C COYCOM/ 150 2.6 10.8 14.8 168.7 0.08 10.27 0.49 2.87 0.06 0.06| 4554| 26.33| 66.17 1.17 | 402.95 5.02 0.03 0.00 141 2008
YA C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.93 1.58 2.97 0.30| 10.16 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB MNWEHNYH.©¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00

WTtoro 3a npuem nuwm: 360 5.0 11.0 37.8 271.6 0.13 10.28 0.49 3.46 0.06 0.08| 54.37| 37.81| 94.34 2.06| 451.81 5.02 0.04 0.00

Bcero 3a AeHb: 49.4 46.2 245.7 1599.0 0.78 27.86 1.51 13.94 0.32 0.83] 618.99| 291.65| 906.05| 13.54 2 392'; 155.41 0.55 0.03




9 neHb

Muwessble BewecTBa OHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesopg Heckas peuen- C6opHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r bi, '-'-e’l'(:::_:l"'bv B1, mr C, mr A, mr E, mr O, mkr | B2, mr | Ca,mr (Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak
KALLA OBCAHAA "TEPKYJIEC" BA3KAA 150 5.1 7.1 23.8 180.5 0.11 0.37 0.03 0.94 0.07 0.10| 90.45( 38.80| 129.65 1.02| 191.57 8.01 0.01 0.00 184 2008
KAKAO PACTBOPUMbIN 180 34 2.7 13.2 91.0 0.03 0.57 0.02 0.00 0.00 0.12| 115.70| 14.01| 88.29 0.22] 190.70 9.90 0.00 0.00 397a
XNEB MWEHWNYH.¢OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60 38.70 0.00 0.00 0.00
CbIP (MOPUNAMWM) 10 2.4 3.0 0.0 375 0.00 0.28 0.03 0.03 0.00 0.04| 98.00 5.00| 58.00 0.07 9.50 0.00 0.00 0.00 14 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 370 13.2 13.0 52.0 380.1 0.19 1.22 0.08 1.56 0.07 0.27|311.05| 67.71| 301.14 1911 43047 | 17.91 0.02 0.00
Il 3aBTpak
ABJTOKO CBEXEE 100 0.4 0.4 9.8 47.0 0.03 10.00 0.01 0.63 0.00 0.02| 16.00 8.00| 11.00 2.20| 278.00 2.00 0.01 0.00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 100 0.4 0.4 9.8 47.0 0.03 10.00 0.01 0.63 0.00 0.02| 16.00 8.00| 11.00 2.20| 278.00 2.00 0.01 0.00
O6en
CYN C MAKAPOHHbLIMU N3OENNAMN U KAPTODENEM 180 2.2 1.9 151 86.8 0.06 411 0.18 0.39 0.03 0.04| 2445 16.47| 40.08 0.79] 291.96 3.01 0.02 0.00 101 2008
ronyeubl NEHMBBLIE 150 13.4 16.9 11.5 252.9 0.06 18.15 0.00 3.62 0.00 0.10| 56.51| 30.62| 138.69 2441 413.17 7.87 0.05 0.00 306 2008
COYC CMETAHHbI/ Ne354 20 0.3 0.7 1.2 14.9 0.00 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 5.17 0.71 3.70 0.03 7.34 0.47 0.00 0.00 354 2012
HAIMUNTOK N3 NMNogoB LWHMNOBHUKA 180 0.6 0.2 23.0 107.6 0.01 79.20 0.15 0.00 0.00 0.05| 17.28 4.37 2.75 0.49 9.99 0.00 0.00 0.00 398 2012
XINEB PX>XAHOM 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00 0.03 7.20 7.60| 34.80 1.60| 54.40 2.24 0.00 0.00 K/IK 2008
CAJIAT 13 CBEXXMX MOMMOOPOB U Or'YPLIOB 60 0.6 3.6 2.1 43.8 0.02 4.01 0.04 1.66 0.00 0.02 9.98 8.74| 18.50 0.51] 125.73 1.42 0.01 0.00 2012
WTtoro 3a npuem nuwm: 630 19.7 23.7 69.8 587.5 0.22 105.48 0.37 6.55 0.03 0.24] 120.60 | 68.51| 238.52 5.85] 902.59| 15.01 0.07 0.00
MonaHuk
NMEYEHbLE 30 2.3 2.9 22.3 125.1 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 8.70 6.00| 27.00 0.63 33.00 0.00 0.00 0.00 2008
COK ABTOYHbIN 200 1.0 0.2 20.2 86.0 0.02 4.00 0.00 0.00 0.00 0.02| 14.00 8.00| 14.00 2.80| 240.00 2.00 0.00 0.00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 230 3.3 3.1 42.5 211.1 0.04 4.00 0.00 0.00 0.00 0.04| 22.70| 14.00| 41.00 3.43| 273.00 2.00 0.00 0.00
YXWUH
CYO®JIE N3 Pblbbl 80 14.4 10.5 8.3 186.1 0.09 0.76 0.07 1.66 0.33 0.16| 85.33| 42.50] 212.21 0.88| 390.63 1 110.72 0.44 0.02 268 2012
KAPTO®ENNb 3AMNEYEHHbLIN 100 1.9 2.0 15.8 89.2 0.09 8.00 0.01 0.14 0.03 0.06| 10.53| 20.78| 52.77 0.91] 568.34 5.00 0.03 0.00 151a 2012
YAM C CAXAPOM 180 0.1 0.0 9.8 39.7 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.96 1.58 2.97 0.30| 10.22 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB MWEHWNYH.oOPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 151 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00
WTtoro 3a npuem nuwm: 390 18.7 12.7 49.1 386.1 0.23 8.77 0.08 2.39 0.36 0.24|104.72| 74.76| 293.15 2.69 1 007'8 115.72 0.48 0.02
Bcero 3a AeHb: 55.2 53.0 223.3 1611.8 0.71| 129.48 054 11.13 046 081]575.07|232.99| 884.81| 16.00|2 891'2 152.65| 058| 0.03




10 geHb

Muuwesble BelwecTBa OHepreTn- ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesopn Heckas peuen- C6opHuk
NOPUMMU | Benku, r | Xupsl, r b T '-'-e:'(:'(::"b’ B1, mr C, Mr A, mr E, mr A, mkr | B2, mr | Ca,mr |[Mg,mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak

KALUA MAHHAA MONOYHAA XXNOKAA 150 4.5 5.3 24.2 161.6 0.04 0.40 0.03 0.67 0.06 0.09| 86.17| 12.81| 73.33 0.29] 141.81 6.84 0.00 0.00 189 2008
YA/ C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.93 1.58 2.97 0.30| 10.16 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
MACJIO (MOPUNAMU) 7 0.0 5.8 0.1 52.4 0.00 0.00 0.05 0.15 0.11 0.01 0.84 0.00 1.33 0.01 1.05 0.00 0.00 0.00 13 2008
XNEB NWEHNYH.9OPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60 38.70 0.00 0.00 0.00

WTtoro 3a npuem nuwm: 367 6.9 11.2 47.2 316.9 0.09 0.41 0.08 1.42 0.17 0.12| 95.84| 24.29| 102.82 1.20| 191.72 6.84 0.01 0.00

Il 3aBTpak
AMNENTIbCUH 100 0.9 0.2 8.1 43.0 0.04 60.00 0.01 0.22 0.00 0.03| 34.00| 13.00| 23.00 0.30| 197.00 2.00 0.02 0.00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 100 0.9 0.2 8.1 43.0 0.04 60.00 0.01 0.22 0.00 0.03| 34.00| 13.00| 23.00 0.30| 197.00 2.00 0.02 0.00
O6en
CBEKOJ1IbHUK 180 1.1 2.4 8.4 62.7 0.03 3.11 0.17 0.18 0.03 0.03| 31.92| 14.91| 30.97 0.72| 215.12 3.94 0.02 0.00 80 2008
BE®CTPOIrAHOB 80 12.5 17.6 4.7 234.8 0.04 1.22 0.03 2.77 0.00 0.09| 24.16| 16.19| 117.07 1.65| 282.01 6.83 0.04 0.00 375 1996
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHbIE 150 5.7 35 36.3 199.5 0.07 0.00 0.02 1.19 0.05 0.02| 27.99 9.35| 45.15 1.08 66.51 0.80 0.01 0.01 204 2012
HAMUTOK IMMOHHbLIN 180 0.1 0.0 17.8 74.4 0.00 2.30 0.00 0.00 0.00 0.00| 13.31 3.29 2.85 0.13 24.59 0.00 0.00 0.00 436 2008
XINEB PX>XAHOM 40 2.6 0.4 17.0 81.6 0.07 0.00 0.00 0.88 0.00 0.03 7.20 7.60| 34.80 1.60| 54.40 2.24 0.00 0.00 K/IK 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 630 22.1 239 84.3 653.0 0.21 6.63 0.21 5.03 0.08 0.17] 104.58 | 51.34| 230.84 5.18| 642.63| 13.81 0.07 0.01
MonaHuk
BYNOYKA "TBOPOXHAA" 75 6.6 3.6 25.9 163.1 0.05 0.07 0.02 0.34 0.13 0.07| 36.34 9.05| 67.37 0.49| 80.12 2.33 0.01 0.01 479 2008
MOJNOKO KUMAYEHHOE 180 5.1 4.4 8.4 94.3 0.05 0.94 0.03 0.00 0.00 0.19| 183.60| 20.16 | 129.60 0.14| 262.80| 16.20 0.00 0.00 434 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 255 11.7 8.0 34.3 257.4 0.10 1.01 0.05 0.34 0.13 0.26 | 219.94| 29.21| 196.97 0.63| 342.92| 18.53 0.01 0.01
YXUH

3AINMEKAHKA 13 TBOPOI'A C MOPKOBbHIO 150 13.1 10.0 24.7 246.0 0.04 0.65 0.46 1.66 0.10 0.17 | 124.34| 22.78| 150.12 0.58| 162.00 4.19 0.03 0.02 238 2012
COYC MONOYHbIN (CJ'IA,D,KVIVI) 20 0.4 1.0 2.6 20.9 0.00 0.05 0.01 0.02 0.01 0.01| 10.87 1.34 8.03 0.02 15.91 0.91 0.00 0.00 351 2012
YAIM C CAXAPOM 180 0.1 0.0 7.9 31.9 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 1.93 1.58 2.97 0.30| 10.16 0.00 0.00 0.00 K/K K/K
XNEB MWEHWNYH.oOPMOBOW MYKA BbICLL.COPT 30 2.3 0.2 15.1 71.0 0.05 0.00 0.00 0.59 0.00 0.02 6.90 9.90| 25.20 0.60| 38.70 0.00 0.00 0.00

Wtoro 3a npuem nuwm: 380 15.8 11.2 50.3 369.8 0.09 0.72 0.47 2.27 0.11 0.20| 144.04| 35.60| 186.32 1.49| 226.77 5.11 0.03 0.02

Bcero 3a AeHb: 57.3 54.5 224.1 1640.2 0.54 68.77 0.82 9.27 0.49 0.78 | 598.40 | 153.44 | 739.96 8.80 1 601'g 46.29 0.14 0.05

10




MTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa
Utoro Yyeckas
Benku, r Xupsbl, r ane?_o,qu, UEHHOCTb, | B1, mr| C,mr |A,mr| E,mr | [, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr P,mr | Fe, mr K, mr I, mkr | F, mr | Se, mr
KKan
WToro 3a Becb nepwop, 634,3 577,7 23325 17174,9 7.481 576.79| 16.47 | 110.20 8.46| 10.67] 5988.42| 2331.67| 9296.67 | 145.09 | 25 746.64| 1031.70| 4.04 0.47
CpenHee 3HadeHue 3a nepvog 63.4 57.8 233.2 17175 0.75| 57.68| 1.65| 11.02 0.85 1.07 598.84 233.17 929.67| 14.51| 2574.66 103.17| 0.40 0.05
Co,qepx(aHme 6eJ'IKOB, XMpOB, yrnesoaoBs B
MEHI0 3a nepuopa B % OT KanopuiHocTu 14.8 30.3 54.9
CYMMAPHbIE OB BEMbI BJ1OA4 MO NPUEMAM MNMULLK (B TPAMMAX)
BospacT geten 3aBTpak Il 3aBTpak O6en MonaHuk YXuH

Cap 12 yacos 367 140 654 241 378
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